Rcsah'e van den Befﬁ

Verloskundigenpraktijken ontwikkelen zich steeds meer tot brede

zorgaanbieders rondom zwangerschap en geboorte. Ze zoeken sa-

menwerking met andere praktijken en disciplines, bijvoorbeeld op het
gebied van echoscopie. Centrum Vrouw Centraal (in Rotterdam lJssel-
monde) en de codperatieve Vereniging Verloskundigen Voorne-Putten
en omstreken (in de samenwerking Expecta) kozen daarbij voor inten-

sieve samenwerking met Star-MDC.

Het Centrum Vrouw Centraal (CVC) bundelt
alle zorg voor vrouwen in hun vruchtbare
levensfase. Naast verloskundige zorg biedt
het centrum (bekken)fysiotherapie, zwan-
gerschapsecho’s, bloedonderzoek en een
breed cursusaanbod. Er is ook een diétist en
een lactatiekundige in huis. In het centrum
werken de verloskundigenpraktijken 1Jssel-
monde, Zuidwijk en Nieuw Leven (Ridder-
kerk) sarnen met Fysiotherapie Rotterdam,
Star-MDC en diétistenpraktijk Gezond Ver-
stand. Roselie van den Berg (verloskundige
praktik lJsselmonde) vertelt over de oprich-
ting van het centrum: "Het pand naast onze
praktijk in lJsselmonde kwam vrij en dat was
een uitgelezen kans om uit te breiden. De
praktijken in Zuidwijk en Ridderkerk reageer-
den enthousiast op onze vraag om samen te
gaan werken. We zochten ook nog een partij
die op het gebied van echoscopie kon on-
dersteunen en samen met ons het concept
verder wilde uitdenken. Dat werd PCR van
Star-MDC."

Concept verder uitdenken

Star-MDC investeerde in echoapparatuur

en huurt een echokamer in het centrum.
Roselie: "Zij nemen de SEO’, de nekplooi-
metingen en de medische echo’s voor hun
rekening, zelf doen we de termijnbepalin-
gen. We zijn erg blij met de samenwerking.
Star-MDC denkt goed mee over het concept
en komt met ideeén waar wij niet zo snel aan
denken. We streven ernaar alle nieuwe zwan-
geren een zorgarrangement aan te kunnen
bieden gericht op het voorkomen van pro-
blemen tijdens de zwangerschap. Cok zijn
we samen met Star-MDC aan het verkennen
om een diabetesplein op te zetten. Zwange-
ren met diabetes kunnen dan gewoon vanuit
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hier begeleid worden. Dat is prettig voor de
cliént en uiteindelijk ook goedkoper want
het voorkomt vaak dat er dubbel onderzoek
wordt gedaan.”

Echo's in eigen praktijk

Sinds juni 2011 werken PCR en codperatieve
Vereniging Verloskundigen Voorne-Putten
e.0. samen onder de naam Echocentrum
Expecta. Dankzij die samenwerking kunnen
de verloskundigen echo's aanbieden in hun
eigen praktijk, vertellen Marijke Versteeg
(praktijk ISIS, Bernisse/Spijkenisse) en Diane
Giele (praktijk Brielle & Westvoorne). Ma-
rijke: "Star-MDC heeft echo-apparatuur bij
alle deelnemende praktijken geplaatst en
biedt ons de gelegenheid om stage te lopen
bij een ervaren echoscopist tijdens onze
basisechoscopie opleiding. Bovendien fun-
geren ze als deskundige back up. Zo nedig
kilken ze mee naar de beelden.” De verlos-
kundigen verwijzen hun zwangeren naar PCR
van Star-MDC voor de meer complexere
echo’s zoals nekplooimetingen en SEQ.
Daartoe kwamen ar drie nieuwe locaties van
PCR bij in de regio (Spijkenisse, Hellevoet-
sluis en Hoogvliet).

Een intensief jaar

Beide verloskundigen zijn blij met de extra
service die ze hun cliénten op deze manier
kunnen leveren en de samenwerking met
Star-MDC bevalt goed. Maar het is wel

een zwaar jaar geweest. Diane: "Er is veel
op ons afgekomen. We hebben als kring
een codperatie opgericht, ons bekwaamd
in het maken van echo’s, en moesten het
computersysteem van Star-MDC/PCR onder
de knie krijgen. Helaas vergt het administra-
tieve werkproces nog veel tijd en energie.
We zijn daar nog over in gesprek. We zitten
op dat gebied nog in de cntwikkelfase en
hopen dat alle inspanningen ten opzichte
van de verdiensten dit jaar goed in balans
komen."” »
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